Bénh thong dong mach canh xoang hang

Khai niém

C6 hai xoang tinh mach & nén so, goi 1a xoang hang, mdi xoang bao boc mot doan dong mach canh
ngay trude khi dong mach nay di vao trong so, nhung khong ¢ su ndi thong véi nhau. Khi hinh
thanh dong mau théng gitta ddong mach canh v&i xoang hang thi goi 1a bénh "Thong dong mach canh
- xoang hang". Bénh nay thuong xdy ra sau chan thuong so néo do tai nan giao théng hoic lao
déng... 1am dong mach canh trong xoang hang bi thung 1 16 va mau chay vao xoang hang.

Triéu chirng

Khi bi dong mau dong mach db vao thi ap lyc trong xoang hang tang 1én, chay nguoc v& phia tinh
mach mét gay  tré tuan hoan ciia mét va héc rnat Sau khi bj chén thuong (hodc tirc khéc, hodc sau
mot khoang thoi gian) bénh nhdn nghe thiy tiéng U 0 lién tyc trong déu phia bén chan thwong, ban
dém rd hon ban ngay, kém theo 1a hién tuo‘ng mét 161 va xung huyet d6 két mac véi cac mic do
khéc nhau, tham chi két mac bi dy ra ngoai, khdng nhdm dwoc mit...

Théng thuong bénh nhdn nghi bi bénh mdt, nén di kham va diéu tri ¢ cdc chuyén khoa mdtz. Néu dwoc cdc bac sy
mat phat hién sém thi bénh nhdn sé dwoc chuyén den khdm va diéu tri chuyén khoa can thiép mach than kinh.

Hau qua néu khong dwoc didu tri

Xung huyét phi né két mac nang co thé 1am cho mét khong nhim kin, dn dén viém loét két-giac
mac. Lbi mat nang lau ngay gly cang dan va tén thuong day thin kinh thi giac, 1am [éch truc nhan
cau. L3 thong 16n 1au dai c6 thé gay suy tim vi lam tang nhanh va nhiéu dong mau dé vé tim. Hon
nita, cang dé lau cang kho diéu tri, tham chi khong thé diéu tri triét dé vi xoang hang bi gidn qué
I6n. ..

Chéan doan va diéu tri

Bénh nhan cin dén kham tai chuyén khoa ngoai than kinh hodc can thiép mach than kinh néu c6
biéu hién tiéng 0 0 lién tuc trong déu va 16i mét, xung huyét két mac... Chi cin phat hién tiéng théi
lién tuc khi dit tai nghe truée nhan ciu, cac bac s§ co thé khing dinh bénh.

Ngoai ra, dé danh gia cac ton thuong mach mau va nhan cu, c6 thé 1am thém cac xét nghiém: siéu
am nhan ciu, mach mau sau nhan cau, chup cit 16p hodc cong hudng tir so ndo, va chup Xquang
mach ndo (DSA).

Dén nay phuong phép didu tri "Nut thong dpng mach cinh xoang hang bing bong™ da va dang
duogc ap dung rong rdi trén toan thé gidi. Dung cu dé nat 15 thong thudng 1a nhitng qua béng nho
bang latex gin trén dau dng thong, dugc dua qua dong mach dui 1én dén nén so, dat vao ving tén
thuong dé nat kin 15 théng.

Ky thuat didu tri dugc thuc hién bai cac bac sy chuyén khoa can thiép mach than kinh trén may
chup mach. Bénh nhan khéng phai gay mé (trir tré em hodc bénh nhan khong phdi hop dugc do chin
thuong so nd0 nang).
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Hinh anh mach mau TPMC-XH truce it (1).



Hinh dnh mach méu sau mit 16 théng pting bong latex (2).
Hinh dnh cdc logi bong latex ding dé niit TDMC-XH (3).
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Théng dong mach canh xoang hang bén phai gdy 16i mat va ph né két mac (4)
Sau diéu tri mt thang (5)

Sau diéu tri

Bénh nhéan cin nim nghl tai givong 2-3 ngay dé dam bao sy n dinh cta cac vat liéu nit 15
thdng (co the bi di chuyen va lam tai théng ton thuong).

Cén ubng thudc giam dau tly mirc d6 dau diu sau can thiép.

Trénh lao dong néng trong 3-6 thang.

Kiém tra lai sau 6 thang diéu tri.



